
 
06.10.2024!

 
I smukke efterårets farver i Dyrehaven. 
13,2 km. Lidt ned og meget op a bakke! 

 
 
Eremitageløbet har altid foregået i de smukke omgivelser i Dyrehaven, 
og er det eneste løb, der afholdes i haven. I 2015 blev Dyrehaven optaget 
på UNESCOS verdensarvliste, og den er kendt for Eremitageslottet og de 
godt 2000 dådyr, som bor i haven. Dyrehaven har bevaret sin ro, alt 
imens København er vokset omkring den. Derfor er Eremitageløbet også 
kendt for den smukkeste rute i Danmark. 
 
 
Eremitageløbet er først og fremmest et løb for alle. Det er dog også et 
løb, der tiltrækker eliten. Joel Ibler Lillesø satte løbsrekorden hos 
mændene med 38.35 i 2023, mens Anna Emilie Møller satte rekord hos 
kvinderne med 43.45 i 2016. 
 
De tider behøver du ikke kunne matche for at komme med. 
 
Blot Navn, og e-mail. 
 
Senest d. 06.09.2024! 
Til loli@lokaltog.dk 
 
Starten går kl. 11:00, og der er ALTID rigtig mange mennesker, så, kom i 
god tid!  
Eremitageløbet har tradition for at man starter i grupper uddelt efter 
løbsnummer. Har man været med mange gange, har man et lavt 
nummer og starter tidligt. Men rigtigehurtige løber ekan starte sent pga. 
denne regl.  
Det gør det enenu sjovere at være med        
 
Der vil være en forfriskning efter løbet i forbindelse med vores 
AFDELINGSMØDE! Særskilt indkaldelse kommer asap. 
 
Afdelings møde holdes i Dyrehaven (ikke den på Bakken) 
d. 06.10. 2024, ca. kl. 14:30.  
 
mødested foran Kilden i Skoven (restaurent v Kildesø) 
Derfra går vi alt efter vejret inden døre eller finder en solplet i skoven.        



 


